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La Plateforme 

Partenariat entre les villes de Saint-
Ouen, de Saint-Denis, la Maison 
des Adolescents de Saint-Denis 
(CASADO - CH Delafontaine) et 
les services de psychiatrie générale 
de Saint-Denis et Saint-Ouen (EPS 
Ville-Evrard), cette Plateforme de 
collaboration est née d’un constat 
commun :  

Les adolescents et les jeunes adultes 
en souffrance arrivent trop 
tardivement—et parfois jamais– aux 
soins qui peuvent les aider. 

 

Elle englobe plusieurs initiatives 
visant à améliorer le repérage et 
l’accès aux soins des jeunes de 12 à 
25 ans en situation de souffrance 
psychologique. 

 

 

■ Repérer précocement les 
difficultés psychologiques se 
manifestant à l’adolescence 

■ Aller à la rencontre de jeunes  
ne consultant pas spontanément 

■ Faciliter l’orientation et 
l’accès aux soins 

■ Soutenir les familles et les 
professionnels 

■ Articuler les acteurs du soins, 
de l’Education Nationale, des 
champs sociaux et éducatifs 

L’équipe mobile 

Issue de la plateforme, l’équipe 
pluriprofessionnelle associe les 
compétences d’un psychiatre, d’un 
psychologue et d’une éducatrice.  

Ces regards croisés sont à même 
d’évaluer finement les difficultés, 
toujours complexes, qui peuvent 
émerger à l’adolescence. 

L’équipe se déplace à la rencontre 
des jeunes dans leurs lieux de vie 
(maisons de quartiers, 
établissements scolaires, mission 
locale …) sur sollicitation des 
professionnels qui sont en charge 
des jeunes. 

Elle apporte également soutien et 
conseils tant aux familles qu’aux 
professionnels en questionnement. 


